
 

 

LUNDI 
(13 janvier au 24 février 2025) 

HEURE STUDIO PROFESSEUR 

16h30 à 17h30 3 Vanessa 

20h30 à 21h30 3 Vanessa (Complet) 

   

MARDI 
(14 janvier au 25 février 2025) 

HEURE STUDIO PROFESSEUR 

16h30 à 17h30 3 Shanyann (Complet) 

18h00 à 19h00 3 Gabrielle 

19h30 à 20h30 3 Gabrielle 

MERCREDI 
(15 janvier au 26 février 2025) 

HEURE STUDIO PROFESSEUR 

20h00 à 21h00 3 Shanyann(Complet) 

 

JEUDI 
(16 janvier au 27 février 2025) 

HEURE STUDIO PROFESSEUR 

20h20 à 21h20 3 Vanessa (Complet) 

 

 

 

PROGRAMM ATI ON BUNGEE 
STUDIO 3 : GYM EAND,627 8e avenue, Saint-Jérôme 

 

DÉBUT  11 janvier 2025 
 



 
 

VENDREDI 
(17 janvier au 28 février 2025) 

HEURE STUDIO PROFESSEUR 

17h00 à 18h00 3 Geneviève(Complet) 

SAMEDI 
(11 janvier au 22 février 2025) 

HEURE STUDIO PROFESSEUR 

8h30 à 9h30 3 Geneviève 

 
 

PROGRAMM ATI ON BUNGEE 
STUDIO 3 : GYM EAND,627 8e avenue, Saint-Jérôme 

 

DÉBUT  26 octobre 2024 
 


