
 
 

 
 

TENUE VESTIMENTAIRE OBLIGATOIRE : 
Pour tous les cours d’ACRO DANSE; demi-pointe en cuir avec semelle pleine, cuissard et chandail à l’effigie de l’école de danse 
Pour les cours de Ballet; demi-pointe en cuir avec semelle pleine, léotard à l’effigie de l’école de danse et collant. 
Pour les cours de HIP HOP; soulier de course intérieur 

  École Artistique Nathalie Descôteaux 

PROGRAMM ATI ON ANNUELLE 2025-2026 
STUDIO 1 ET 2 : 685 rue Fournier, Saint-Jérôme 

STUDIO 3 : GYM EAND,627 8e avenue, Saint-Jérôme 
 

DÉBUT SEPTEMBRE 2025 
*Les prix incluent 28 cours en salle + générale + placement sur scène + spectacle, les taxes, les frais d’administration,  

ainsi qu’un bon d’achat de 15$ à la boutique. 

SAMEDI 

STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX taxes 
inc. 

Initiation Acro Danse 
Gym B 3-4 ans 1 8h45 à 9h30 2 Gabrielle/Zoé 435,33$ 

Mini Hip Hop B 3-5 ans  2 9h00 à 9h45 1 Jordane/Livia 435,33$ 

Acro Danse Gym J 5-7 ans 3 9h40 à 10h40 2 Gabrielle/Zoé 551,69$ 

Acro Danse Gym/Cheer B 7-9 ans  4 10h45 à 11h45 2 Gabrielle 551,69$ 

Hip Hop B 7-9 ans 5 9h55 à 10h55 1 Jordane/Livia 551,69$ 

Acro Danse Gym C 7-9 ans 6 11h45 à 12h45 3 Livia 551,69$ 

Acro Danse Gym/Cheer B 9-14 ans 7 12h00 à 13h15 2 Gabrielle 668,06$ 

Ballet F-G 9-13 ans 8 13h30 à 14h45 2 Gabrielle 668,06$ 

Acro Danse Gym C 10-14 ans 9 13h00 à 14h15 3 Livia 668,06$ 

Hip Hop B 10-13 ans  10 11h00 à 12h15 1 Jordane 668,06$ 

Hip Hop I-J 11-14 ans inter 11 12h30 à 13h45 1 Jordane 668,06$ 

Dimanche 

STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  
taxes inc. 

Initiation Gym/Ballet E 3-5 ans 12 10h35 à 11h20 2 Gabrielle/Zoé 435,33$ 

Initiation Ballet G 4-6 ans 13 8h30 à 9h15 2 Gabrielle 435,33$ 

Acro Danse Gym G 5-6 ans 14 8h30 à 9h30 3 Leah/Shanyann 551,69$ 

Hip Hop E 5-7 ans 15 9h00 à 10h00 1 Marguerite 551,69$ 

Acro Danse Gym/Ballet E 6-8 ans 16 11h45 à 12h45 2 Gabrielle/Zoé 551,69$ 

Acro Danse Gym/Cheer G 7-9 ans 17 9h45 à 10h45 3 Leah/Shanyann 551,69$ 

Ballet E 7-9 ans 18 9h25 à 10h25 2 Gabrielle 551,69$ 
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DIMANCHE(suite) 

STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  
taxes inc. 

Hip Hop E 8-10 ans 19 10h05 à 11h05 1 Marguerite 551,69$ 

Hip Hop J 9-12 ans 20 13h00 à 14h15 1 Marguerite 668,06$ 

Acro Danse Gym/Ballet E 9-13 ans 21 13h00 à 14h15 2 Gabrielle 668,06$ 

Acro Danse Gym/Cheer G 9-13 ans 22 11h00 à 12h15 3 Leah/Shanyann 668,06$ 

Contemporain H-J 10-14 ans 23 14h15 à 15h30 1 Marguerite 668,06$ 

Hip Hop 
Intermédiaire 

Troupe Groove 
F-G-H 12 ans et plus 24 11h10 à 12h40 1 Marguerite 818,92$ 

GYMNASTIQUE 
Perfectionnement  Déb-inter 25 12h30 à 13h30 3 Leah 449,41$ 

GYMNASTIQUE 
Perfectionnement  Inter-avancé 26 13h45 à 15h00 3 Leah 561,77$ 

LUNDI 

STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  
taxes inc. 

Mini Hip Hop F 3-5 ans 27 17h00 à 17h45  1 Jordane 435,33$ 

Initiation Danse Gym  D 4-5 ans 28 17h15 à 18h00 2 Shanyann 435,33$ 

Hip Hop D 6-8 ans 29 17h50 à 18h50 1 Jordane/Caroline 
L. 551,69$ 

Acro Danse Gym/Cheer D 6-8 ans 30 18h10 à 19h10 2 Shanyann 551,69$ 

Acro Danse Gym/Cheer J 7-9 ans 31 17h15 à 18h15 3 Gabrielle/Livia 551,69$ 

Acro Danse Gym/Cheer 
Inter 

Troupe Acrobatika 
H-I-J 8-14 ans 32 18h30 à 20h00 3 Gabrielle/Livia 818,92$ 

Hip Hop D 9-12 ans 33 18h55 à 20h10 1 Jordane/Caroline 
L. 668,06$ 

Acro Danse Gym/Cheer 
Intermédiaire D-E 9-14 ans inter 34 19h15 à 20h30 2 Shanyann 668,06$ 

Hip Hop D-E Adultes 
débutant 35 20h15 à 21h45 1 Caroline L. 818,92$ 
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MARDI 
STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  

taxes inc. 
Initiation Acro Danse 

Gym I 3-5 ans 36 17h00 à 17h45 2 Shanyann 435,33$ 

Acro Danse Gym/Cheer I 6-8 ans 37 17h50 à 18h50 2 Shanyann 551,69$ 

Hip Hop I 9-12 ans 38 17h10 à 18h25 1 Lyna 668,06$ 

Contemporain I 9-12 ans 39 19h00 à 20h00 2 Caroline P. 551,69$ 

Contemporain  
Inter-avancé 

Troupe  Paradox 
A-B-C-D-E 16 ans et + 

Inter-avancé 40 20h00 à 22h00 2 Caroline P. 1126,38$ 

MERCREDI 

STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  
taxes inc. 

Hip Hop C 9-12  ans 41 18h30 à 19h45 2 Megan 668,06$ 

GYMNASTIQUE 
Perfectionnement  10 ans et plus 

Inter-avancé 42 17h00 à 18h00 3 Leah 449,41$ 

Acro Danse Gym/Cheer 
Inter-avancé 

Troupe AcroMax 
A-B-C 10 ans et plus 

Inter-avancé 43 18h15 à 19h45 3 Shanyann/Leah 818,92$ 

Hip Hop A 12-15 ans 44 17h15 à 18h30 1 Lyna 668,06$ 

Hip Hop A-B-C Adultes inter 45 19h50 à 21h20 2 Megan 818,92$ 

Hip Hop F-G-H-I-J Adultes avancé 46 18h30 à 20h00 1 Lyna 818,92$ 

Contemporain 
Avancé 

Troupe Artflow 

A-B-C-D-E-F-
G-H-I-J 

16 ans et + 
avancé 47 20h00 à 22h00 1 Lyna 1126,38$ 

 

JEUDI 
STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  

taxes inc. 

Initiation Danse Gym A 3-5 ans 48 17h00 à 17h45 2 Vanessa 435,33$ 

Jazz Funky A 5-7 ans 49 17h30 à 18h30 1 Marguerite 551,69$ 

 
 

 



 
 

 
 

TENUE VESTIMENTAIRE OBLIGATOIRE : 
Pour tous les cours d’ACRO DANSE; demi-pointe en cuir avec semelle pleine, cuissard et chandail à l’effigie de l’école de danse 
Pour les cours de Ballet; demi-pointe en cuir avec semelle pleine, léotard à l’effigie de l’école de danse et collant. 
Pour les cours de HIP HOP; soulier de course intérieur 

  École Artistique Nathalie Descôteaux 

PROGRAMM ATI ON ANNUELLE 2025-2026 
STUDIO 1 ET 2 : 685 rue Fournier, Saint-Jérôme 

STUDIO 3 : GYM EAND,627 8e avenue, Saint-Jérôme 
 

DÉBUT SEPTEMBRE 2025 
*Les prix incluent 28 cours en salle + générale + placement sur scène + spectacle, les taxes, les frais d’administration,  

ainsi qu’un bon d’achat de 15$ à la boutique. 
JEUDI(suite) 

STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  
taxes inc. 

Acro Danse Gym/Cheer A 6-8 ans 50 17h50 à 18h50 2 Vanessa 551,69$ 

Hip Hop A 8-10 ans 51 18h35 à 19h35 1 Marguerite 551,69$ 

Acro Danse Gym/Cheer 
Intermédiaire A-D 8-12 ans 

 inter 52 19h00 à 20h15 2 Vanessa 668,06$ 

Acro Danse Gym/Cheer 
Avancé 

Troupe Acro-Plus 
F-G-H-I-J 10 ans et plus 

avancé 53 18h30 à 20h15 3 Shanyann/Leah 935,28$ 

Contemporain B-C 13-17 ans 54 19h40 à 21h10 1 Marguerite 818,92$ 

 

VENDREDI 
STYLE SPECTACLE ÂGE GR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  

taxes inc. 

Initiation Danse Gym F 3-5 ans 55 17h00 à 17h45 2 Gabrielle/Leah 435,33$ 

Acro Danse Gym/Cheer F 5-7 ans 56 17h55 à 18h55 2 Gabrielle/Leah 551,69$ 

Acro Danse Gym/Cheer F 8-12 ans 57 19h00 à 20h15 2 Gabrielle/Leah 668,06$ 

Ballet D 9-14 ans 58 19h10 à 20h10 1 Caroline P. 551,69$ 

Contemporain 
Troupe Émotion F-G-H-I-J Adultes  

Inter-Avancé 62 20h15 à 22h15 1 Caroline P. 1126.38$ 
 

TROUPES DE COMPÉTITION 

STYLE SPECTACLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR PRIX  
taxes inc. 

Hip Hop  
Inter-Avancé 

Troupe  

 
F-G-H 

9-12 ans 
Inter-Avancé 59 Mardi 18h30 à 19h45 1 Lyna 852,02$ 

Hip Hop  
Inter-Avancé 
Troupe TNS 

 

 
A-B-C-D-E 

11-14 ans 
Inter-avancé 60 Samedi 13h45 à 15h15 1 Jordane 968.39$ 

Hip Hop 
Inter-Avancé 

Troupe  

 
F-G-H-I-J 

13-17 ans 
Inter-avancé 61 Mardi 19h45 à 21h15 1 Lyna 968,39$ 

 
 


