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SPECTACLE A 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

Initiation ACRO DANSE 
GYM 

3-4 ans 1 Dimanche 8h30 à 9h15 3 Shanyann/Vanessa/Léah 

ACRO DANSE GYM 4-5 ans  2 Dimanche 9h15 à 10h15 3 Shanyann/Vanessa/Léah 

ACRO DANSE 
GYM/CHEER 

6-8 ans 3 Dimanche 10h15 à 11h15 3 Shanyann/Vanessa/Léah 

ACRO DANSE 
GYM/CHEER 

8-13 ans  4 Dimanche 11h15 à 12h30 3 Shanyann/Vanessa/Léah 

HIP HOP 9-11 ans 5 Dimanche 9h00 à 10h00 1 Mathilde 

HIP-HOP  7-10 ans 6 Samedi 13h00 à 14h00 1 Jordane/Marguerite 

DANSE/DRAPEAU 7-12 ans 7 Mardi 17h30 à 18h30 4 Lauren 

SPECTACLE B 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

ACRO DANSE GYM/BALLET  3-5 ans 9 Dimanche 9h35 à 10h20 2 Gabrielle/Zoé 

ACRO DANSE GYM/BALLET 5-7 ans 10 Dimanche 10h30 à 11h30 2 Gabrielle/Zoé 

JAZZ HIP HOP 5-7 ans 11 Lundi 17h50 à 18h50 1 Marguerite/Megan 

ACRO DANSE GYM/CHEER 6-8 ans 12 Samedi 11h15 à 12h15 2 Gabrielle/Léa 

HIP HOP 8-12 ans 13 Lundi 19h00 à 20h15 1 Marguerite/Megan 

ACRO DANSE GYM/CHEER 9-14 ans 14 Samedi 12h30 à 13h45 2 Gabrielle/Léa 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Pour les danseurs d’Acro Danse GYM et Ballet IMPORTANT DE SE PROCURER les souliers au coût de 40$ taxes incluses,  

ainsi que le costume de pratrique obligatoire au coût de 40$ taxes incluses 

  École Artistique Nathalie Descôteaux 

STUDIO 1 ET 2 : 685 rue Fournier, Saint-Jérôme 
STUDIO 3 : Centre communautaire, 323 Montée de L’Église, Saint-Colomban 
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SPECTACLE C 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

INITIATION DANSE/GYM 3-5 ans 15 Vendredi 17h00 à 17h45 2 Gabrielle/Léah 

ACRO DANSE GYM 3-5 ans  16 Lundi 17h00 à 18h00 2 Shanyann/Vanessa/Livia 

ACRO DANSE GYM/CHEER 6-8 ans 17 Lundi 18h10 à 19h10  2 Shanyann/Vanessa/Livia 

BALLET 7-10 ans 18 Samedi 10h00 à 11h00 2 Gabrielle 

ACRO DANSE GYM/CHEER 9-14 ans 19 Lundi 19h15 à 20h45 2 Shanyann/Vanessa/Livia 

HIP HOP 12-15 ans 20 Mardi 18h30 à 20h00 1 Lyna 

SPECTACLE D 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

JAZZ ET CRÉATION 3-5 ans 21 Dimanche 8h45 à 9h30 2 Gabrielle/Zoé 

INITIATION DANSE/GYM 4-6 ans 22 Jeudi 17h15 à 18h00 2 Shanyann/Vanessa/Livia 

HIP HOP 5-7 ans 23 Samedi 9h15 à 10h15 1 Jordane/Marguerite 

ACRO DANSE GYM/CHEER 5-7 ans 24 Vendredi 18h00 à 19h00 2 Gabrielle/Léah 

ACRO DANSE GYM/CHEER 6-8 ans 25 Jeudi 18h00 à 19h00 2 Shanyann/Vanessa/Livia 

ACRO DANSE GYM/CHEER 7-12 ans 26 Vendredi 19h10 à 20h25 2 Gabrielle/Léah 

HIP HOP 8-12 ans 27 Mardi 17h15 à 18h30 1 Jordane 

 

 

 

 

 

 
 

Pour les danseurs d’Acro Danse GYM et Ballet IMPORTANT DE SE PROCURER les souliers au coût de 40$ taxes incluses,  
ainsi que le costume de pratrique obligatoire au coût de 40$ taxes incluses 

  École Artistique Nathalie Descôteaux 

STUDIO 1 ET 2 : 685 rue Fournier, Saint-Jérôme 
STUDIO 3 : Centre communautaire, 323 Montée de L’Église, Saint-Colomban 
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SPECTACLE E 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

INITIATION ACRO DANSE 
GYM 

3-4 ans 28 Mercredi 17h00 à 17h45 2 Shanyann/Vanessa 

INITIATION BALLET 4-6 ans 29 Samedi 9h00 à 9h45 2 Gabrielle 

ACRO DANSE GYM/CHEER 5-7 ans 30 Mardi 17h00 à 18h00 2 Shanyann/Vanessa/Livia 

HIP HOP 7-10 ans 31 Samedi 10h20 à 11h20 1 Jordane/Marguerite 

ACRO DANSE GYM/BALLET 8-12 ans 32 Dimanche 11h40 à 12h40 2 Gabrielle/Zoé 

ACRO DANSE GYM/CHEER 8-12 ans 33 Mardi 18h10 à 19h40 2 Shanyann/Vanessa/Livia 

HIP HOP 10-13 ans 34 Samedi 11h25 à 12h40 1 Jordane/Marguerite 

CONTEMPORAIN 10-14 ans 8 Samedi 14h00 à 15h00 1 Marguerite 

 

SPECTACLE A - B- C 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

ACRO DANSE GYM/CHEER 

Inter-avancé 
Troupe Acrobatika 

8-14 ans 
inter-

avancé 
35 Mercredi 17h55 à 19h25 2 

Shanyann/Vanessa 
 

HIP HOP 
Intermédiaire 

Troupe G.R.O.O.V.E. 

13 ans et 
plus 

44 Dimanche 10h00 à 11h30 1 Mathilde 

 

SPECTACLE D-E 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

ACRO DANSE GYM/CHEER 

Intermédiaire 
 

10 ans et 
plus inter 

36 Jeudi 19h00 à 20h30 2 Shanyann/Vanessa/Livia 

HIP HOP 
Débutant/Intermédiaire 

Adulte 37 Lundi 20h15 à 21h45 1 Megan 

 
 

Pour les danseurs d’Acro Danse GYM et Ballet IMPORTANT DE SE PROCURER les souliers au coût de 40$ taxes incluses,  
ainsi que le costume de pratrique obligatoire au coût de 40$ taxes incluses 

  École Artistique Nathalie Descôteaux 

STUDIO 1 ET 2 : 685 rue Fournier, Saint-Jérôme 
STUDIO 3 : Centre communautaire, 323 Montée de L’Église, Saint-Colomban 
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HIP HOP 

Intermédiaire 
Troupe G.R.O.O.V.E. 

13 ans et 
plus 

44 Dimanche 10h00 à 11h30 1 Mathilde 

. 
 

TROUPES RÉGULIÈRES 5 SPECTACLES 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

ACRO DANSE GYM/CHEER 
AVANCÉ 

Troupe Acro-Plus 

10 ans et plus 
avancé 

38 Dimanche 12h45 à 14h30 3 Shanyann/Vanessa/Léah 

DANSE/DRAPEAUX 
Troupe Xplosion 

7-13 ans 39 Mardi 18h30 à 19h45 4 Lauren 

CONTEMPORAIN 
Inter-avancé 

Troupe Momentum 

16 ans et + 
Inter-avancé 

41 Jeudi 18h00 à 20h00 1 Megan/Marguerite 

CONTEMPORAIN 
Inter-avancé 

Troupe ArtFlow 

16 ans et + 
avancé 

42 Mercredi 19h45 à 21h45 1 Lyna 

HIP HOP 
 

Adulte 
Intermédiaire 

43 Mercredi 18h10 à 19h40 1 Lyna 

CONTEMPORAIN 
Inter-avancé 

Troupe Effervescence 

16 ans et + 
avancé 

46 Jeudi 20h00 à 22h00 1 Megan/Marguerite 

TROUPES COMPÉTITIONS 3 SPECTACLES (A-B-C) 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

HIP HOP 
Inter-Avancé 

Troupe D-CREW 

13 ans et 
plus 

40 Dimanche 11h45 à 12h15 1 Mathilde 

TROUPES COMPÉTITIONS 5 SPECTACLES 

STYLE ÂGE GR JOUR HEURE STUDIO PROFESSEUR 

HIP HOP 
Avancé 

Troupe Reckless 

16 ans et 
plus 

45 Mardi 20h00 à 22h00 1 Lyna 

 

STUDIO 1 ET 2 : 685 rue Fournier, Saint-Jérôme 
STUDIO 3 : Centre communautaire, 323 Montée de L’Église, Saint-Colomban 


